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El seminario se desarrollo con éxito contando con 70 participantes y una evaluacioén final donde
los asistentes demostraron un alto nivel de incorporacion de conocimientos
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Profesor: Pedro Almirall Hernandez Doctor en Ciencias Médicas. Psicélogo. Maestro en Salud
Ocupacional. Investigador De Mérito. Vicedirector para la Investigacion y Docencia del Instituto
Nacional de Salud de los Trabajadores.

La Habana. Cuba.

Dirigido a: Médicos, Psic6logos, Neurdlogos y Especialistas en Medicina del Trabajo asi
como profesiones afines a la salud ocupacional.

Introduccion

La proliferacion de sustancias neurotdxicas en el ambito laboral y su sinergia con las
condiciones ambientales generales a que se expone el habitante de las ciudades y pueblos de
todo el planeta, aconsejan aumentar el conocimiento sobre su expresion en la vida de relacidon
del trabajador y esta necesidad se agudiza cuando se trata de los llamados “efectos
tempranos” de los cuales existe un gran desconocimiento.

Es de importancia para aquellos que estudien e intervengan en el problema, sobre todo cunado
se tiene el enfoque preventivo como principio de trabajo.

Objetivos

- Actualizar a los pasantes en los principales problemas teéricos y metodologicos de la
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Neurotoxicologia.

- Informarlos sobre los principales instrumentos utilizados para el diagnéstico temprano de
los efectos producidos por la exposicién habitual a sustancias neurotoxicas en el ambiente
laboral.

- Evaluar los aportes de la genética y el estudio de las células madres a la investigacion y
los mecanismos de accién de la neurotoxicidad.

PROGRAMA

1- Introduccién al tema. Importancia. La intoxicacion profesional por exposicidén a sustancias
neurotdxicas. La investigacion de los efectos de exposicion crénica a sustancias neurotéxicas.
Neurotoxicologia. Definicion y esbozo historico. Estado actual del problema. El diagnostico
temprano.

2- Marco teérico. Bases fisioldgicas de la Neurotoxicologia. Tareas de Neurotoxicologia., tipos
de exposicion. Clasificacion de las investigaciones neurotoxicolégicas. Alcance y limitaciones.
Problemas metodolégicos.

3- Métodos y técnicas de psicodiagnéstico. Instrumentos y baterias reconocidas
internacionalmente en Neurotoxicologia. Taller: Bateria IMT Técnicas e instrumentos,
aplicaciéon , evaluacion e interpretacion . Evaluacion de indicadores cognitivos DIANA, Baterias
BEM y DPC Evaluacion fisiologica y psicofisiologica: SPLIT.

4- Taller Disefo de investigaciones e intervenciones en Neurotoxicologia. -Investigaciones
empiricas realizadas en el periodo 1980 —2012. Discusion..

5- Evaluacién del curso.

3/4



SEMINARIO INTERNACIONAL: NEUROTOXICOLOGIA. ASPECTOS TEORICOS Y PRACTICOS.
Viernes, 16 de Mayo de 2014 17:22

Bibliografia

Almirall. P. Neurotoxicologia.. 2da Edicién Universidad Central de Venezuela Caracas. 2013.

174



